
DESCRIZIONE CORSO
Durante il corso Massaggio Linfodrenante sarà effettuato un trattamento che aiuti il corretto 
funzionamento della circolazione linfatica e sanguigna. Gli allievi impareranno a mettere in atto 
le manovre necessarie ad attuare un massaggio linfodrenante che riduca alcune problematiche e 
inestetismi del corpo. La tecnica oggetto del corso consentirà di svolgere in modo professionale un 
massaggio detossinante che aiuti la circolazione linfatica, riducendo la formazione di cellulite e di 
edemi linfatici.

Impara a realizzare un trattamento che stimoli la circolazione linfatica e sanguigna, 
ideale per diversi tipi di inestetismi.

COSA IMPARERAI
• Quando e perché effettuare il trattamento
• Come funzionano le stazioni linfatiche, la circolazione linfatica e quella sanguigna
• Com’è strutturata l’unità istangica

• Come effettuare il massaggio linfodrenante step by step
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MASSAGGIO LINFODRENANTE CORPO
S PA

DURATA LIVELLO

PROPEDEUTICITÀ: nessuna

2 GIORNI


