
Impara a realizzare un massaggio con attrezzi naturali che 

  
COSA IMPARERAI
• Come utilizzare gli strumenti in legno 
• Come applicare l’olio 
• Come effettuare il massaggio sulla zona anteriore del corpo
• Come effettuare il massaggio sulla zona posteriore del corpo

S PA

MASSAGGIO MADEROTERAPICO BASE

DESCRIZIONE CORSO
Durante il corso Massaggio Maderoterapico sarà effettuato un trattamento drenante, rassodante, 

 Gli allievi impareranno a mettere in atto le manovre necessarie ad attuare un 
massaggio con strumenti naturali in legno sulla parte anteriore e posteriore del corpo. La tecnica og-

DURATA LIVELLO

1 GIORNO

PROPEDEUTICITÀ: nessuna
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